
Uitnodiging Referaat Mediant 
Dinsdag 11 september 2018 in het Helmertheater 

Aan de Broekheurnering 1050 in Enschede 

 

 

Waarom moeilijk doen als het samen kan? 

Over samenwerking in multidisciplinaire teams binnen de GGZ 
  

We hebben er elke dag mee te maken: samenwerken met je collega’s. Soms een bron van arbeidsvreugde, 

soms een bron van ergernis, en meestal iets er tussenin. Een goed samenwerkend team is goed voor de 

gezondheid van de hulpverleners, en ook een basis voor goede zorg aan cliënten. Maar, wat is eigenlijk de 

invloed van team-interactie op de zorg van cliënten? Wat voor kansen en gevaren schuilen er in een hecht 

functionerend team? Is het erg als sommige collega’s juist lekker hun eigen gang gaan? Wat is de invloed 

van leeftijd, hiërarchie, en verschillende persoonlijke stijlen op de team samenwerking? Hoe kijken we 

eigenlijk naar onze collega’s? Hoe waarderen we elkaar? 

Deze, en andere vragen komen aan bod in dit referaat  over samenwerking. Het wordt georganiseerd door 

artsen, verpleegkundigen en psychologen die in opleiding zijn tot specialist.  

 

 

Programma 
 

Tijd Programma Spreker  

16.30 uur Opening en welkomstwoord  Lia Verlinde, vz. refereercommissie / opleider 

psychiatrie 

16.40 uur Stellingen d.m.v. Kahoot; vooroordelen over 

andere groepen 

Elmar Jagers, aios 

Anouk Rikhof, vios 

Mieke Bevers, aios 

16:50 uur Theorie (1): Belbin rollen en algemeen over rollen, 

samenhangend behandelen 

Peter Hoekenga, gios 
Miranda van Eerden, vios 
 

17:10 uur Interventie  

17:20 uur Theorie (2): parallelle processen en destructieve 

teamprocessen 

Vera Koenderink, vios 
Helma Heidkamp, vios 
 

17:40 uur Interactie: toepassing in de praktijk, hoe ga jij 
team gezond houden?  

Elmar Jagers, aios 

Anouk Rikhof, vios 

Mieke Bevers, aios 

17.55 uur Vragen / discussie Allen 

18.00 uur Afsluiting Lia Verlinde, vz. refereercommissie / opleider 

psychiatrie 

 

 

Aanmelden kan via referaat@mediant.nl 

mailto:referaat@mediant.nl

